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【Cần biết phước huệ phải song tu, tức là muốn mọi người Bi và Trí phải đầy đủ. Trí là Huệ, Bi là Phước. Phước đức được nói trong Kinh này, đều là từ tâm Đại Bi mà phát sanh, hoàn toàn chẳng phải bảo người cầu phước báo Nhân Thiên.】
Đây là điều nhất định phải biết, không thể hiểu sai ý nghĩa. Cho rằng chúng ta tu Kim Cang Bát Nhã, mục đích ở đâu? Nếu là cầu phước báo trời người, vậy thì sai rồi, hoàn toàn sai rồi! Phước đức là cái tự nhiên, quý vị không cần phải cầu, tự nhiên sẽ hiện tiền. Cho nên, tu hành cần phải phước huệ song tu.
Thành Phật, khi chúng ta quy y Phật, bài kệ chúng ta niệm là: “Quy y Phật, Nhị Túc Tôn”. Chữ “Nhị” chính là hai loại phước và huệ này; chữ “Túc” là mãn túc, chính là ý nghĩa viên mãn: Trí huệ viên mãn, Phước đức viên mãn. Trong cõi người và cõi trời, bậc tôn quý nhất đó chính là Phật, cho nên phải phước huệ song tu.
Kinh này từ đầu đến cuối dạy cho chúng ta, đều là tu phước tu huệ. Ví dụ nguyên tắc nói trong kinh: “Ưng vô sở trụ” (Nên không có chỗ trụ), đây là tu Huệ; “Hành ư bố thí” (Làm việc bố thí), đây là tu Phước. “Ưng sanh vô sở trụ tâm” (Nên sanh tâm không có chỗ trụ), đây là tu Huệ; “Linh nhất thiết chúng sanh nhập Vô dư Niết Bàn nhi diệt độ chi” (Khiến cho tất cả chúng sanh nhập Vô dư Niết Bàn mà diệt độ họ), là tu Phước.
Nói rõ ràng hơn một chút: Tự hành là tu Huệ, giáo hóa chúng sanh là tu Phước, nhất định phải phước huệ song tu.
Từ đó có thể biết, Thích Ca Mâu Ni Phật dạy chúng ta “vô trụ”, Ngài nhất định là một niệm không sanh, tâm địa thanh tịnh tịch diệt, đây là trí huệ chân thật của Lão nhân gia Ngài. Thị hiện ở thế gian vì chúng ta giảng kinh thuyết pháp suốt 49 năm, đó là Ngài tu Phước! Giảng kinh thuyết pháp là tu Phước, tâm thanh tịnh là tu Huệ. Cho nên nhất định là phước huệ song tu.
Hôm qua chúng tôi cũng đã giảng rất nhiều, nhất định phải đem lời dạy của Phật áp dụng vào trong cuộc sống. Ngay cả việc mặc áo ăn cơm, Thế Tôn đều vì chúng ta hiển thị rõ ràng như vậy, minh bạch như vậy. Trong tâm không chấp tướng, chính là Huệ; trên sự tướng làm rất đúng pháp, rất viên mãn, đó chính là Phước. Cho nên nói mặc áo ăn cơm, từng chút từng chút đều là phước huệ song tu.
Thật sự biết rồi, nói thật ra, đừng nói là một ngày chúng ta không luống qua, mà chúng ta một phân một giây cũng không để luống qua. Khi chúng ta không có công việc, không có việc gì làm, chúng ta dụng công trên pháp trần, dụng công ngay nơi ý niệm. Tâm thanh tịnh chân thành, là Huệ; niệm niệm đều là niệm A Di Đà Phật, đó là Phước.
Tâm địa thanh tịnh, không chấp Có (Hữu); niệm niệm là A Di Đà Phật, không chấp Không. Hai bên đều không chấp trước, phước huệ song tu, điều này rất quan trọng.
Cho nên những lời dạy này, đều là muốn mọi người Bi - Trí đầy đủ. Phước đức là từ trong tâm đại từ bi, tự nhiên lưu xuất ra. Trí chính là Huệ, Bi chính là Phước. Kinh này nói về phước đức, nói được rất nhiều. Hầu như mỗi một đoạn so sánh, Thế Tôn đều vì chúng ta mà giảng nói phước đức, dạy chúng ta chẳng trụ vào Không.
Điều kiêng kỵ nhất của Kinh Bát Nhã, là sợ người ta rơi vào trong Không. Cho rằng vạn pháp đều không, tất cả đều không, phiền phức đó lớn rồi. Cho nên phước đức nói được nhiều, đây là do tâm đại bi phát khởi, là phước đức chân thật. Không được cầu phước báo nhân thiên, câu này vô cùng quan trọng.
Người học Phật nếu mục đích đặt ở phước báo nhân thiên, quý vị đời này không có thành tựu. Vì sao vậy? Phước báo nhân thiên vẫn ở trong luân hồi lục đạo, chưa ra khỏi luân hồi. Chưa ra khỏi luân hồi, vấn đề vô cùng nghiêm trọng. Việc này phía trước đã nói rất nhiều, chúng ta đời đời kiếp kiếp tu hành chính là vì chưa ra khỏi luân hồi, nghĩ xem tình trạng hiện tiền thì biết rồi, mới biết được việc này vô cùng khủng khiếp.
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